Hiéslﬁ‘j obecné:

Drive nez pristoupime k vlastni napravé nespravné vyslovovanych
hlasek, musime se presvédcit, ze dité je na urcitém stupni sluchové
diferenciace a je schopné vnimat hlasky jako samostatné zvuky a
presné je identifikovat.

Dité musi byt nejprve schopné uréit prvni a posledni hlasku slova.
Vymyslet slova, za€inajici na urc€itou hlasku. Rozpoznavat podobné
zvuky jako s-z, d-d, kratké a dlouhé hlasky - napf. Kdyz feknete 2 slova
- Sipky -Sipky, télo - délo, syp- zip, Sil-zil, dil-dyl...dité by mélo
bezpectné védét, zda jsou slova stejna nebo ne.

Dale musi byt schopné roztleskat slova a urcit pocet slabik, umét najit
slova, ktera se rymuiji.

Jeho motorika mluvidel, zejména jazyka, musi byt dostate¢né zrala ,
aby dité bylo schopné napodobit stfidavé pohyby jazyka do stran,
nahoru-dol{, krouzivé pohyby jazyka, tlaky Spi¢kou jazyka do tvafi ...Je
potfeba zkontrolovat, zda jeho Spicka jazyka je volna a neni
podjazykovou uzdi¢kou pfirostla . Potom by mélo dité problémy se
zvedanim jazyka a vyslovovanim zejména hlasek L, R, R.

Teprve az zhodnotime tyto scopnosti, popfipadé nacvi¢ime, mizeme
pfistoupit k vlastni napravé hlasek.

Pokud ma dité nesrozumitelnou fe¢ a vyslovuje nespravneé vice nez 8 -
9 hlasek, neni dobré se poustét do napravy vyslovnosti doma .

V ostatnich pfipadech je mozné nacviéit hlasky L, R, C,S,Z, C,S,Z,
R presné v tomto poradi .

Zacneme hlaskou L. Pokud dité umi v&as ( kolem 3 roku) hlasku L
spravné vyslovovat, ve vétSiné pfipadech zvladne samo i vyslovnost
hlasky R. Nebo mlzeme pomoci pripravnymi cviky, které jsou uvedeny
pod hlaskou R.

Napravu sykavek ( ¢,8,z,c,s,z) nechavame az po 5. roce véku, vzhledem
k tomu, Zze ma dité lepsi schopnost rozlisit tyto podobné hlasky
sluchem a tedy je i spravneé napodobit.

Hlasku R nacvi¢ujeme jakmile dité umi kmitné R, ale nejdrive po 5. roce
veku ditéte.



